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Jésus rencontre sa Mère (Jean 19, 25) 
Jésus regarde sa Mère et dans ses 
yeux, Il trouve tout le réconfort et la for-
ce dont il a besoin pour continuer son 
chemin.

Seigneur Jésus, nous te demandons 
de regarder dans les yeux des femmes 
qui portent leur croix sur leurs épau-
les, comme Marie l’a fait avec toi, et 
de rendre “visibles” celles que beau-
coup refusent de voir et d’entendre. 
En connaissant et en faisant connaître 
leurs souffrances et leurs forces, puis-
sions-nous alléger leur calvaire.

Je vous salue Marie.

Chaque prière et chaque sacrifice offert au Seigneur, qui nous gagne toujours par son

infinie générosité, est apprécié pour intercéder en faveur du progrès de l’Observatoire

en Afrique.

CAMPAGNE DE PRIÈRE POUR L’OBSERVATOIRE
MONDIAL DES FEMMES EN AFRIQUE

•

OBSERVATOIRE MONDIAL DES FEMMES

Propositions :

1) RECOMMANDER L’OBSERVATOIRE À LA SERVANTE DE DIEU, PILAR BELLOSILLO :

- Jaculatoire fréquente: “Pilar Bellosillo, priez pour l’Observatoire en Afrique”.

- Prier cette oraison quotidiennement

2) AFIN DE PROFITER DE LA GRÂCE DU CARÊME :

- Le vendredi, priez au moins 5 stations du Chemin de croix (si possible avec d’autres 

personnes) :
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Véronique essuie le visage de Jésus (Psau-
me 27, 8) Une femme courageuse se fraye 
un chemin parmi les soldats en cherchant le 
visage de Jésus et l’essuie avec un linge.

Père de Bonté, merci de nous montrer le visa-
ge ensanglanté de ton Fils dans les femmes 
qui souffrent aujourd’hui, dans leurs enfants, 
leurs familles et leurs peuples, afin qu’ensem-
ble, en tant que sœurs, nous ayons le coura-
ge de guérir leurs blessures et de trouver des 
solutions à la violence et à la discrimination 
qui lacèrent leur dignité.

Notre Père.

Jésus est crucifié et sa Mère se tient à ses 
côtés (Jean 19, 26-27).

Sainte Trinité, qui a fait de nous des fem-
mes capables de se tenir aux côtés de 
ceux qui souffrent, fais qu’à travers l’Ob-
servatoire nous puissions approcher, 
comprendre et accompagner les fem-
mes qui attendent de nous de marcher 
en réseau, pour obtenir l’égalité, le res-
pect et le développement humain inté-
gral.

Gloire à Dieu.

Jésus console les filles de Jérusalem (Luc 3, 
27-28). Aux femmes qui gémissent de cha-
grin à la vue de sa souffrance, Jésus les ex-
horte à réfléchir sur elles-mêmes et sur leurs 
enfants.

Esprit Saint, éclaire notre conscience pour 
reconnaître notre indifférence et notre 
autosuffisance, notre manque de généro-
sité et de solidarité, notre manque de dé-
vouement et d’engagement, pour écouter 
et sensibiliser à la lumière de l’Évangile et 
de la Doctrine sociale de l’Église. Pardon-
nez-nous tous nos péchés.

Je confesse à Dieu...

Jésus est descendu de la croix et remis à sa 
mère (Jean 19, 38).

Sainte Mère, le corps de ton Fils a été pris 
dans tes bras maternels. Apprends-nous à 
être des mères au cœur tendre et géné-
reux comme le tien, capables de recevoir 
l’expérience de nombreuses femmes et de 
la diffuser à ceux qui peuvent améliorer les 
situations de vulnérabilité, sur la base des 
valeurs de l’Évangile.

Salve Regina.


